
 

 

     
MENU: 19 – 23 JANVIER 2026 

 
 

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

PLAT 
Poisson pané  
au fromage  

Pilons de 
poulet  

Lasagne 
Bolognaise  

Goulash 
de bœuf  

Poule 
Milanaise  

GARNITURE Riz au beurre  Pommes 
de terre 

/ Purée de PDT, 
brocoli  

Risotto  
aux pesto 

SALADE Iceberg   Concombre   Caprese         Coleslaw    Betterave         

DESSERT 
Gâteau aux 

pommes 
Yaourt aux fruits 

Gâteau 
Plazma 

Fruits de saison  Cheesecake  

 


